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Radfahrprüfung? 
Bestanden!

Handzeichen nach links 
geben. 

2

Vorfahrt beachten. 

Nochmals nach hinten 
sehen. 

6

1

Nach hinten über die linke 
Schulter schauen.

Gegenverkehr beachten. 
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Im großen Bogen abbiegen. 
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Das musst Du wissen:

Fahre auf der rechten Seite. 

Sei nicht zu schnell unterwegs. 

Gib rechtzeitig Handzeichen, wenn Du 
abbiegen willst. 

Trage immer einen Helm, der richtig sitzt. 

Halte rechts an, wenn die Situation für 
Dich zu schwierig wird. 

Trainiere die Prüfstrecke so oft Du kannst, 
wenn möglich mit Deinen Eltern, Großel­
tern oder älteren Geschwistern. 

Besonders schwierig: das Linksabbiegen

!
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Einordnen. 

3

Achte auf Fußgänger. 
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Deine Polizei:

Deutsch

Fotos erstellt durch: 
3. BPH, Zentrale Polizei­
direktion Niedersachsen

julia.mispelhorn@polizei.niedersachsen.de	 Tel.:  (0531) 476 3055 

martin.opiela@polizei.niedersachsen.de	 Tel.:  (0531) 476 3065 

uwe.gruenvogel@polizei.niedersachsen.de	 Tel.:  (0531) 476 3326 

michael.bahr@polizei.niedersachsen.de	 Tel.:  (0531) 476 3526 

j.weidemann@polizei.niedersachsen.de	 Tel.:  (0531) 476 3263



Beachte dabei:

•	 nichts darf klappern

•	 genug Luft aufpumpen

•	 Sattel und Lenker 	
	 richtig einstellen

Dein Fahrrad muss verkehrssicher sein!
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6rotes Rücklicht

roter Großflächen­
rückstrahler

zwei gelbe Rück­
strahler pro Pedal

helltönende Klingel

Scheinwerfer

Rückstrahler, weiß 

zwei unabhängig vonei­
nander wirkende Bremsen

Speichenreflektoren oder 
retroreflektierende Strei­
fen an den Reifen
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Slalomfahren
•	 ohne anzuhalten
•	 nicht zu schnell 

Eine „8“ fahren

Spurgasse
•	 nicht schlenkern/	
	 wackeln

•	 nicht anhalten 

Einhändig fahren
•	 rechte und linke Hand

Zielbremsung
•	 lerne schnell und 	
	 richtig zu reagieren

Nach hinten schauen
•	 deutlich über die rechte 		
	 und linke Schulter

•	 versuche dabei, weiter 		
	 geradeaus zu fahren

So geht‘s:
Wichtige Übungen für Dich
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